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68 сообществ  
в одной республике

Республика 
Башкортостан

#ЖЕНСКИЙ_КЛУБ

👥
Авторская группа
	📌 Отдел профессиональной ориентации 

и организационно-методической 
работы республиканского центра 
занятости населения

	📌 Румиля Калимуллина, заместитель 
директора центра

	📌 Альбина Шамшеева, начальник 
отдела профессиональной 
ориентации и организационно-
методической работы центра

	📌 Марина Мухаметдинова, главный 
инспектор отдела профессиональной 
ориентации и организационно-
методической работы центра

🏁
Старт
март 2023 года


Женский клуб 
«УспешнаЯ»


Целевая аудитория
	📌 Студентки старших курсов  

и выпускницы вузов и ссузов

	📌 Женщины, воспитывающие 
несовершеннолетних детей

	📌 Жительницы республики в поиске 
подходящей работы

	📌 Женщины предпенсионного  
и пенсионного возраста

	📌 Мамы детей с инвалидностью и ОВЗ

	📌 Женщины, члены семей участников 
СВО

	📌 Участницы СВО
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
Цель проекта
Повышение качества жизни женщин 
через

	📌 снятие психологического 
напряжения при трудоустройстве

	📌 совместное преодоление трудностей

	📌 формирование уверенного 
поведения на рынке труда

	📌 повышение экономической 
независимости


Что даёт участие в проекте:
	📌 Сообщество единомышленниц со 

схожими жизненными ситуациями, 
интересами и проблемами

	📌 Встречи со специалистами 
различных профессиональных сфер, 
расширение круга знакомств и 
установление полезных контактов

	📌 Психологическая  поддержка, 
обучение техникам эмоциональной 
разгрузки и самопомощи в сложных 
ситуациях


Специфика проекта
	📌 Встречи проходят один раз в месяц и 

посвящены темам, которые заявляют 
участницы в анкете обратной связи, 
внедрённой в текущем году

	📌 Проект реализуется на всей 
территории Республики Башкортостан. 
Действует 68 женских клубов

	📌 Информирование о возможности 
стать частью сообщества идет как в 
социальных сетях центра,  так и при 
личных встречах со специалистами 
центра занятости. Распространяются 
и буклеты о женских клубах при 
кадровых центрах


Форматы мероприятий
Встречи
совещания и семинары, круглые 
столы, выступления успешных 
предпринимательниц

Тренинги и мастер-классы
создание вещей первой необходимости 
для участников СВО, изготовление 
ювелирных изделий

освоение техник укладки и макияжа  
в деловом стиле, ухода за собой 

развитие эмоционального интеллекта

Вебинары
по поиску работы и адаптации на рынке 
труда, а также финансовой грамотности

Лекции 
по развитию предпринимательской 
деятельности
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Результаты работы с марта 2023 года  
по май 2024 года

3 271
женщина участвовала  
в мероприятиях клуба

220
участниц прошли 
бесплатное обучение 
через СЗН

99
нашли новую работу 
через кадровые центры 
«Работа России»

213
женщин открыли 
собственное дело

4 160
жительниц получили консультации  
по профориентации, соцадаптации, 
психологической поддержке и адресной  
помощи в рамках соцконтракта

Все материалы  
по теме развития 
Женских клубов  
при ЦЗН

https://clck.ru/33SSjs

